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ab 2021

2024-2025

ab 2023

ab 2021

ab 2016

2009 - 2016

2005 - 2009

Wissenschaftliche Mitarbeiterin, HTA-FR, Smart Living Lab, Institut TRANSFORM

Angewandte Forschung zur Renovierung bestehender Gebäude

CAS in Energieanalyse von Gebäuden

Vorstandsmitglied des Vereins Heimatschutz Gruyère-Veveyse

Gemeinderätin in Botterens

Selbstständige Architektin

Architekturstudium HTA Fribourg (Bachelor und Master)

EFZ Bauzeichnerin mit technischer Maturität

YANAELLE SCIBOZ, ARCHITEKTIN HES MAS REG A, yanaelle.sciboz@hefr.ch
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ab 2017

ab 2023

ab 2015

2012 - 2015

2011 - 2012

2007 - 2010

Wissenschaftlicher Mitarbeiter, HTA-FR, Smart Living Lab, Institut TRANSFORM

Angewandte Forschung über die Renovierung bestehender Gebäude, Radon, Luftqualität in 
Innenräumen (IAQ)

Mitglied und Ausbilder Verein QualiVentil

Partner bei Effiteam GmbH, Ingenieurbüro in Givisiez

Atelier d'Architecture Lutz Associés GmbH, Architekt in Givisiez

Chammartin & Spicher AG, CVS-Büro in Lausanne

Bachelor HES Ingenieur für Bauphysik von Gebäuden, HEIG-VD

THEO PERRELET, INGENIEUR FÜR BAUPHYSIK, theo.perrelet@hefr.ch
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Wie kann die Quantität der 

Renovierungen erhöht und die 

Qualität und Nachhaltigkeit der

Arbeiten gewährleistet werden? 

Welche Interventionen sind realistisch 

und mit welcher Methodik lassen sich 

diese Ziele erreichen?

HERAUSFORDERUNGEN UND RISIKEN
EIN UMFASSENDER ANSATZ
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HERAUSFORDERUNGEN UND RISIKEN
ARCHITEKTUR UND KULTURERBE
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HERAUSFORDERUNGEN UND RISIKEN
KONSTRUKTION UND PHYSIK
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MATERIALWAHL
BIOBASIERTE MATERIALIEN, 

OFFEN FÜR DAMPFDIFFUSION
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INNENISOLIERUNG
KONDENSATIONSRISIKEN
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Rénovation énergétique de l’enveloppe des bâtiments eREN Construction et énergie - Konstruktion und Energie 

BÂTIMENT 02 – 1910 – RISQUE D’HUMIDITÉ  SUPERFICIELLE

θs i min
A-B

= 11.78 oC

f
Rs i

= 0,726

ϕ
s i(50% )

= 85%

 20 oC

  5 oC

-10 oC

Les embrasures  en pierre naturelle ont été maintenues apparentes , une isolation de 3 à 5 cm a été insé-

rée entre la façade et le cadre af n d’atteindre des températures  de surface admiss ibles  dans l’angle.

DÉCORS EN PIERRE NATURELLE – ISOLATION PAR L’INTÉRIEUR

INNENISOLIERUNG
KONDENSATIONSRISIKEN
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BAULICHES ERBE
ENERGETISCHE WIEDERHERSTELLUNG FÜR DAS WAADTLÄNDER KULTURERBE

Die typologischen Merkblätter zur "energetischen Restaurierung" von 

Wohngebäuden mit Denkmalcharakter verbinden die Direktion für Energie und 

Kulturerbe des Kantons Waadt in einer gemeinsamen Vision von "guten 

Praktiken".
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• Optimierung von beheizten und unbeheizten 

Räumen, Optimierung von Installationen

• Isolierung von Bodenplatten und Wänden 

gegen nicht beheizte Räume in 

Gemeinschaftsbereichen

• Isolierung der Aussenhülle 

• Fossiler Kesselersatz

• Zusätzliche Massnahmen in Innenräumen, 

Belüftung von Räumen

• Verwertung (in blau)

FAHRPLAN
RENOVIERUNG IN ETAPPEN



RESTAURATION ÉNERGÉTIQUE 
Grangeneuve, septembre 2024

12

RENOVIERUNGSFAHRPLAN
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A1 BAUERNHAUS

XVIIIe - XIXe

Note der Erhebung 3
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A1 BAUERNHAUS XVIIIe - XIXe

Note der Erhebung 3
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A1 BAUERNHAUS XVIIIe - XIXe

PLÄNE 
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1 – Isolierung Scheunenwand

2 – Isolierung der Dachbodenplatte

3 – Mineralischer Isolierputz aussen

4 – Austausch der Fenster und Isolierung
der Laibungen 

5 – Pelletheizung + Bodenisolierung im EG

6 – Mineralischer Isolierputz innen

7 – Dachisolierung und Verwertung von
Dachboden

A1 BAUERNHAUS XVIIIe - XIXe

MASSE UND DETAILS
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A1 BAUERNHAUS XVIIIe - XIXe

ISOLATION SCHEUENWAND

RADIER REZ S1 U=0.39

- Plancher bois massif 20mm

- Panneau fermacell 10mm

- Panneau fermacell 25mm

- Isolation XPS λ 0.035 2cm

- Isolation XPS λ 0.035 5cm

- Etanchéité bitumineuse

- Radier béton 20cm

- Tout-venant

DALLE SUR SOUS-SOL S2 U=0.20

- Plancher bois massif 20mm

- Panneau fermacell 10mm

- Panneau fermacell 25mm avec chauffage de sol

- Isolation XPS λ 0.035 2cm

- Isolation XPS λ 0.035 5cm

- Perlite d’égalisation λ 0.05 10cm

- Tout-venant 10cm

- Voute cave moellons 20cm

PLANCHER COMBLES S3 U=0.17

- Plancher bois 20mm

- Isolation fibre de bois λ 0.04 10cm entre solivage

- Isolation fibre de bois λ 0.04 16cm entre solivage existant

- Solivage 16x13cm

- Pare vapeur

- Revêtement plafond lames de bois 1.5cm

MUR M1/M2/M3 U= 0.39/0.38/0.37

- Crépis isolant ext λ 0.06 4cm

- Mur moellons 60cm/62/74

- Crépis isolant int λ 0.06 6cm

FENETRES

Pas de valeur patrimonial

-> changement complet des fenêtres

- Triple vitrage Ug 0.6 g 62% Tl 73%

- Cadre bois avec réglette hygoréglable

- Volets bois

- Encadrement ext. molasse

SCENARIO 1 BRENLES

INSTALLATIONS TECHNIQUES

- Radiateurs avec vannes thermostatiques + chauffage de sol au rez

- Ventilation simple flux par des réglettes hygroréglables sur les fenêtres,

  extraction par les sanitaires et cuisine

PANNEAUX PHOTOVOLTAIQUES

Possibilité toiture orientée sud-est sur l'habitation et/ou le rural

donnant sur le paysage,

non visible depuis la rue et le village

PRODUCTION DE CHALEUR

- Remplacement du chauffage électrique par un chauffage central

BOIS

PELLETS

CHAUFFAGE SOLAIRE

PAC SOL/EAU

PAC AIR/EAU

PAC EAU/EAU

CAD

MUR MITOYEN CONTRE

GRANGE M4/M5 U=0.17/0.18

- Chanvre projeté λ 0.045 20cm

(Si exigences feu: crépis isolant ou laine minérale)

- Mur moellons 50cm/30

- Crépis isolant int. λ 0.06 3cm

RADIER REZ S1 U=0.39

- Plancher bois massif 20mm

- Panneau fermacell 10mm

- Panneau fermacell 25mm

- Isolation XPS λ 0.035 2cm

- Isolation XPS λ 0.035 5cm

- Etanchéité bitumineuse

- Radier béton 20cm

- Tout-venant

DALLE SUR SOUS-SOL S2 U=0.20

- Plancher bois massif 20mm

- Panneau fermacell 10mm

- Panneau fermacell 25mm avec chauffage de sol

- Isolation XPS λ 0.035 2cm

- Isolation XPS λ 0.035 5cm

- Perlite d’égalisation λ 0.05 10cm

- Tout-venant 10cm

- Voute cave moellons 20cm

PLANCHER COMBLES S3 U=0.17

- Plancher bois 20mm

- Isolation fibre de bois λ 0.04 10cm entre solivage

- Isolation fibre de bois λ 0.04 16cm entre solivage existant

- Solivage 16x13cm

- Pare vapeur

- Revêtement plafond lames de bois 1.5cm

MUR M1/M2/M3 U= 0.39/0.38/0.37

- Crépis isolant ext λ 0.06 4cm

- Mur moellons 60cm/62/74

- Crépis isolant int λ 0.06 6cm

FENETRES

Pas de valeur patrimonial

-> changement complet des fenêtres

- Triple vitrage Ug 0.6 g 62% Tl 73%

- Cadre bois avec réglette hygoréglable

- Volets bois

- Encadrement ext. molasse

SCENARIO 1 BRENLES

INSTALLATIONS TECHNIQUES

- Radiateurs avec vannes thermostatiques + chauffage de sol au rez

- Ventilation simple flux par des réglettes hygroréglables sur les fenêtres,

  extraction par les sanitaires et cuisine

PANNEAUX PHOTOVOLTAIQUES

Possibilité toiture orientée sud-est sur l'habitation et/ou le rural

donnant sur le paysage,

non visible depuis la rue et le village

PRODUCTION DE CHALEUR

- Remplacement du chauffage électrique par un chauffage central

BOIS

PELLETS

CHAUFFAGE SOLAIRE

PAC SOL/EAU

PAC AIR/EAU

PAC EAU/EAU

CAD

MUR MITOYEN CONTRE

GRANGE M4/M5 U=0.17/0.18

- Chanvre projeté λ 0.045 20cm

(Si exigences feu: crépis isolant ou laine minérale)

- Mur moellons 50cm/30

- Crépis isolant int. λ 0.06 3cm
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A1 BAUERNHAUS XVIIIe - XIXe

ISOLATION DER DACHBODENPLATTE

RADIER REZ S1 U=0.39

- Plancher bois massif 20mm

- Panneau fermacell 10mm

- Panneau fermacell 25mm

- Isolation XPS λ 0.035 2cm

- Isolation XPS λ 0.035 5cm

- Etanchéité bitumineuse

- Radier béton 20cm

- Tout-venant

DALLE SUR SOUS-SOL S2 U=0.20

- Plancher bois massif 20mm

- Panneau fermacell 10mm

- Panneau fermacell 25mm avec chauffage de sol

- Isolation XPS λ 0.035 2cm

- Isolation XPS λ 0.035 5cm

- Perlite d’égalisation λ 0.05 10cm

- Tout-venant 10cm

- Voute cave moellons 20cm

PLANCHER COMBLES S3 U=0.17

- Plancher bois 20mm

- Isolation fibre de bois λ 0.04 10cm entre solivage

- Isolation fibre de bois λ 0.04 16cm entre solivage existant

- Solivage 16x13cm

- Pare vapeur

- Revêtement plafond lames de bois 1.5cm

MUR M1/M2/M3 U= 0.39/0.38/0.37

- Crépis isolant ext λ 0.06 4cm

- Mur moellons 60cm/62/74

- Crépis isolant int λ 0.06 6cm

FENETRES

Pas de valeur patrimonial

-> changement complet des fenêtres

- Triple vitrage Ug 0.6 g 62% Tl 73%

- Cadre bois avec réglette hygoréglable

- Volets bois

- Encadrement ext. molasse

SCENARIO 1 BRENLES

INSTALLATIONS TECHNIQUES

- Radiateurs avec vannes thermostatiques + chauffage de sol au rez

- Ventilation simple flux par des réglettes hygroréglables sur les fenêtres,

  extraction par les sanitaires et cuisine

PANNEAUX PHOTOVOLTAIQUES

Possibilité toiture orientée sud-est sur l'habitation et/ou le rural

donnant sur le paysage,

non visible depuis la rue et le village

PRODUCTION DE CHALEUR

- Remplacement du chauffage électrique par un chauffage central

BOIS

PELLETS

CHAUFFAGE SOLAIRE

PAC SOL/EAU

PAC AIR/EAU

PAC EAU/EAU

CAD

MUR MITOYEN CONTRE

GRANGE M4/M5 U=0.17/0.18

- Chanvre projeté λ 0.045 20cm

(Si exigences feu: crépis isolant ou laine minérale)

- Mur moellons 50cm/30

- Crépis isolant int. λ 0.06 3cm
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A1 BAUERNHAUS XVIIIe - XIXe

ISOLATION BODEN EG
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A1 BAUERNHAUS XVIIIe - XIXe

MINERALISCHER ISOLATIONSPUTZ INNEN UND 

AUSSEN
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• HEIZUNG: Fossiler Heizkessel, der durch eine 
standortabhängige Art der erneuerbaren 
Wärmeerzeugung ersetzt wird.

• LÜFTUNG: Einführung eines Lüftungskonzepts 
(feuchtegeregelte Gitter und Absaugung in den 
Sanitärräumen oder Doppelstromlüftung)

• STROM: Reduzierung des Stromverbrauchs und 
Solarenergie (Ausstattung der Gemeinschaftsräume mit 
LED-Leuchten, Installation von Photovoltaik-
/Solarpaneelen)

TECHNISCHE EINRICHTUNGEN
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A1 BAUERNHAUS XVIIIe - XIXe

INTEGRATION SOLARENERGIE 

PELLETSKESSEL
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SOLARENERGIE

Möglicher Standort

Angepasster Produktionstyp
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GLOBALE BILANZ
Energiebilanz

Umweltbilanz

Kosten für Interventionen
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A1 BAUERNHAUS XVIIIe - XIXe

DACHAUFWERTUNG UND VERDICHTUNG
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FAHRPLAN
INSPIRATIONSQUELLE

FÜR DIE AUFWERTUNG UND VERDICHTUNG

La mise en valeur de la 
spatialité de l’aire de grange
Die Aufwertung der Tenne

Le bâtiment existant comme 
enveloppe protectrice

Der Bestand als

schützende Hülle

La division parallèle au faîte
Teilung parallel zum First
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A2 BAUERNHAUS

XVIIIe - XIXe

Note der Erhebung 2 INV
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A2 BAUERNHAUS XVIIIe - XIXe

Note der Erhebung 2 INV
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SUBSTANZERHALTUNG
Eingangstür
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A2 BAUERNHAUS XVIIIe - XIXe

AUSTAUSCH VON FENSTERN UND LÜFTUNGSKONZEPT
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FENSTER
ERHALTUNG DER BESTEHENDEN SUBSTANZ



RESTAURATION ÉNERGÉTIQUE 
Grangeneuve, septembre 2024

32

FENSTER
REFERENZSTUDIE

ERHALTUNG DER BESTEHENDEN SUBSTANZ
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A2 BAUERNHAUS XVIIIe - XIXe

DACHISOLIERUNG
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GLOBALE BILANZ
Energiebilanz

Umweltbilanz

Kosten für Interventionen
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3

2

TypoRENO-VD 
VERFÜGBARE MERKBLÄTTER



Méthodes et outils pour la réno vation énergétique des bâtiments, Stef anie Schwab, HEIA-FR
Journée Ra&D HES-SO Ingénierie et Architecture, 6 octobre 2017, ChanginseREN

PUBLICATION - OUTILS

REMERCIEMENTS

Retraites populaires
Fondations Immobilières de Droit Public
Fondation de placement immobilier Lithos

PARTENAIRES

WWW.FR.CH/SDE
Direction générale

de l’environnement (DGE)

Direction de l’énergie
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Année de construction  1939

Surface bâtie [m 2] 380

Nombre de commerces  2

Nombre de logements  25

Surface référence  

énergétique  (SRE) [m 2] 2’445

Surface d’en veloppe 

développée [m 2] 2’339

Facteur de forme  0.9

Consommation moyenne  

d ’énergie [kWh/an]  436’383

Besoins de chauf fage «relevé»  

[MJ/m 2] 445

Besoins de chauf fage «calculé»  

[MJ/m 2] 339

Production de c haleur  

  Chaudière à mazout

Production de c haleur  

  Radiateurs avec vannes 

  thermost atiquestoiture

en pente

attique

en retrait de la f açade
corniche

élément en ciment

embrasure

simili-pier re

protection solaire

volets à rouleau avec caisson intérieur

espace extérieur

loggias en saillie, dalle béton, garde-

corps en maçonnerie crépie a vec 

main courante en f erronnerie

mur de façade

maçonnerie monolithique de briques 

creuses crépies d’en viron 35 cm 

d’épaisseur

dalle d’étage

hourdis de ter re cuite

revêtement de socle

plaque de ciment

bandeau d’appui

élément en ciment

dalle sur sous-sol

hourdis de ter re cuite

Situation 1: 2’0 00

Extrait de la f açade nord-est sur la r ue.

CARACTÉRISTIQUES

L’immeuble, érigé à la f n d’un îlot de bâtiments, est situé au centre-ville de Lausanne. 

Il se développe sur six étages et un attique, en retrait de la façade. Les façades mo-

nolithiques d’environ 35 cm d’épaisseur sont constituées de briques creuses crépies à 

l’extérieur. Sous la toiture en pente recouverte de tuiles, se situe un espace de combles 

non chauffé. La façade du rez-de-chaussée est recouverte d’un placage en ciment. Les 

planchers sont réalisés avec des poutrelles et des hourdis de terre cuite. Les fenêtres 

ont été remplacées et seules les huisseries à guillotine des locaux commerciaux du rez-

de-chaussée sont d’origine. Elles possèdent des embrasures et des tablettes en simi-

li-pierre. Les loggias ouvertes, légèrement saillantes dans la partie centrale et les saillies 

fermées rythment la façade. Les loggias sont réalisées avec une plateforme en béton et 

des garde-corps en maçonnerie crépie surmontée d’une main courante en ferronnerie. 

Dans les angles, l’expression dynamique des balcons arrondis en porte-à-f aux renforce la 

continuité entre les façades gouttereaux et la façade pignon. Le vocabulaire architectural 

moderniste se veut sans ornement ation. Le bâtiment est sobre, seuls des bandeaux 

horizontaux et une corniche en ciment parcourent de manière continue les trois façades. 

Ils accentuent la continuité entre elles et renf orcent le caractère horiz ontal du bâtiment. 

0 5 20

entrée

WERKZEUGE UND PUBLIKATIONEN

https://www.vd.ch/themes/territoire-et-

construction/monuments-et-sites/assurer-la-

conservation-des-monuments-lors-de-

travaux/conseils-et-principes-dintervention-sur-

un-batiment/les-fiches-typoreno-vd

https://www.heia-fr.ch/fr/recherche-

appliquee/instituts/transform/projets-de-

recherche/rurbat/

https://www.smartlivinglab.ch/fr/projects/eren-

energie-et-renovation/

https://www.vd.ch/themes/territoire-et-construction/monuments-et-sites/assurer-la-conservation-des-monuments-lors-de-travaux/conseils-et-principes-dintervention-sur-un-batiment/les-fiches-typoreno-vd
https://www.vd.ch/themes/territoire-et-construction/monuments-et-sites/assurer-la-conservation-des-monuments-lors-de-travaux/conseils-et-principes-dintervention-sur-un-batiment/les-fiches-typoreno-vd
https://www.vd.ch/themes/territoire-et-construction/monuments-et-sites/assurer-la-conservation-des-monuments-lors-de-travaux/conseils-et-principes-dintervention-sur-un-batiment/les-fiches-typoreno-vd
https://www.vd.ch/themes/territoire-et-construction/monuments-et-sites/assurer-la-conservation-des-monuments-lors-de-travaux/conseils-et-principes-dintervention-sur-un-batiment/les-fiches-typoreno-vd
https://www.vd.ch/themes/territoire-et-construction/monuments-et-sites/assurer-la-conservation-des-monuments-lors-de-travaux/conseils-et-principes-dintervention-sur-un-batiment/les-fiches-typoreno-vd
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